
 

A- Lista przeszkód 

 

1.  Niskie gałęzie 

2.  Skarpa 

3.  Prowadzenie konia w ręce 

4.  Korytarz 

5.  Sprowadzenie konia z zeskokiem 

6.  Zeskok przejechany na koniu 

7.  Wprowadzenie konia z wyskokiem 

8.  Wyskok przejechany na koniu 

9.  Dolina 

10. Sprowadzenie konia ze schodów 

11. Zjazd konno schodami 

12. Wprowadzenie konia po schodach 

13. Wjazd konno po schodach 

14. Przeprowadzenie konia przez rów 

15. Przejazd przez rów na koniu 

16. Przekraczanie wody 

17. Żywopłot 

18. Nieruchomość 

19. Nieruchomość w siodle 

20.Prowadzenie konia po literze „S” 

21. Przejazd na koniu po literze „S” 

22. Dosiadanie konia 

23. Szereg (Cross) 

24. Prowadzenie Konia przez mostek 

25. Mostek przejechany na koniu 

26. Wprowadzenie konia na pochyłość 

27. Wjazd na pochyłość 

28. Sprowadzenie konia z pochyłości 

29. Zjazd z pochyłości 

30. Bramka 

31. Cofanie 

32. Slalom 

33. Kłoda 

34. Przeprowadzenie konia przez kłodę 

35. Wprowadzenie konia do przyczepy 

36. Ósemka 
 

 

 

 

 

 

 



TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

 

1. NISKIE GAŁĘZIE 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Seria trzech do pięciu ruchomych niskich gałęzi ułożonych w linii prostej. 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Ilość gałęzi 3 4 5 

Wysokość nad kłębem 35cm 30cm 20cm 

 

- Szerokość: 1.80 do 2 m  

- Średnica: ok. 2 do 3cm  

- Odległość pomiędzy dwiema niskimi gałęziami: 1 m  

 

SPRZĘT: 
- 2 czerwone flagi  

- 2 białe flagi  

- 1 numer  

- 3 do 5 gałęzi z ich stojakami  

 

CELE: 

Przejechanie pod niskimi gałęziami, bez strącenia ich, z utrzymaniem początkowo obranego 

chodu konia.  

 

BŁĘDY ZA EFETYWNOŚĆ: 
- Strącenie jednej lub kilku gałęzi  

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

WYBÓR CHODU: 
- Galop  

- Kłus  

- Stęp 

  

PUNKTY KARNE:  
- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca  

- Ominięcie przeszkody 

- Niebezpieczna jazda 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 

 

 

 

 
 



TREC PTTK 2018 

 

KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

NISKIE GAŁĘZIE 
NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

START. 
E 

+ 

G 

- 

P 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
RODZAJ CHODU 

G 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawnie                        7 

 

1 błąd                               4 

                     
2 błąd                               1 

 

3 błąd                               0 

 

 

galop                  +3           

 

 

kłus                       0 

 

 

stęp                      -2 

 

Brutalność             -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                      -3 

 

Upadek                   0 

 

Ominięcie 

przeszkody przez 

konia                       0 

        

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     

7 = 0 błędów: bark strąconych gałęzi, brak przerwania ruchu naprzód, bark cofania przed przeszkodą, brak wolty, 

brak odmowy konia, brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: strącona jedna gałąź, pierwsze przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: strącone dwie gałęzie, drugie przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: strącone trzy gałęzie, etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 

 



TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

2. SKARPA 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

- Regularna powierzchnia przeszkody  

- Długość 5 do 6 metrów na każdą pochyłość 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Kąt nachylenia pochyłości 20-35° 20-35° 35-45° 

Szerokość na wjeździe 4m 3m 2m 

  
WYPOSAŻENIE: 

- 3 czerwone flagi 

- 3 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- Znaczniki trasy przeszkody  

 
CELE: 

 

Wykazanie odpowiedniej równowagi konia i poprawnego dosiadu jeźdźca umożliwiającego 

przejazd z zachowaniem początkowo obranego chodu. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch naprzód 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca 

- Utrata równowagi przez konia i jeźdźca pomiędzy pochyłościami 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga poza trasą przeszkody 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 

 

 

 

 
 

 



TREC PTTK 2018 

 

KARTA OCENY PRZESZKODY 

SKARPA 
NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

START. 
E + S - P = RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna              7 

    

1 błąd                    4 

 

2 błąd                    1 

 

3 błąd                    0 

 

 

 

 bardzo dobry            +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność   -3 

 

Niebezpieczna 

jazda            -3 

 

Upadek          0  

 

Noga poza 

trasą 

przeszkody   0                            

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

7 = 0 błędów , brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, bark cofania przed przeszkodą, brak wolty, brak 

odmowy konia, brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd- 1 wyłamanie- pierwsze przerwanie ciągłości chodu, pierwsze wyłamanie etc. 

1 = 2 błąd - 2 wyłamanie- 2 przerwanie ciągłości chodu etc. 

0 = 3 błąd - 3wyłamanie-3 przerwanie ciągłości chodu etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
 



TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

3. PROWADZENIE KONIA 

W RĘCE 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 
WŁAŚCIWOŚCI: 

Ścieżkę przeszkody wyznaczają dwa równolegle, leżące na ziemi drągi, tworzące linię prostą. 

- Długość 8m 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Szerokość korytarza 0,7m 0,6m 0,5m 

  
WYPOSAŻENIE: 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- 4 drągi po 4m  

 
CELE: 

 

Przejście przez wyznaczoną ścieżkę bez dotknięcia drągów  z zachowaniem początkowo obranego 

chodu. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Dotknięcie drąga przez konia lub jeźdźca 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

WYBÓR CHODU: 

- Kłus 

- Stęp 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Luźne  strzemiona 

- Niebezpieczna metoda prowadzenia konia 

- Noga konia lub jeźdźca poza ustawionymi drągami 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



TREC PTTK 2018 

 

KARTA OCENY PRZESZKODY 

PROWADZENIE KONIA W 

RĘCE 
NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

START. 
E + G - P = RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
RODZAJ CHODU 

G 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawnie             7                  

 

1x błąd                  4   

                     
2x błąd                  1 

 

3x błąd                  0 

 

 

 

kłus                 +3 

 

stęp                -2 

 

Brutalność   -3 

 

Niebezpieczna 

metoda        -3 

 

Luźne 

strzemiona   -1 

 

Upadek         0 

 

Noga poza 

ustawionymi 

drągami        0               

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

7 = 0 błędów: bark dotknięcia drągów, brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, bark cofania, brak wolty, 

brak odmowy , brak wolty, brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: dotknięty  drąg, pierwsze przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: drugie dotknięcie drąga, drugie przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: trzecie dotknięcie drąga, etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 



TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

4. KORYTARZ 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

 

Jest to wąska ścieżka ograniczona drągami położonymi na ziemi w linii prostej. 

- Długość: 8 metrów  

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Szerokość korytarza 0,7m 0,6m 0,5m 

 

  

WYPOSAŻENIE: 

 

- 2 czerwone flagi ustawione w narożnikach 

- 2 białe flagi ustawione w narożnikach 

- 1 numer przeszkody 

- 4 drągi po 4 m 

 

CELE: 

 

Przejazd przez wyznaczoną ścieżkę bez dotknięcia drągów, z zachowaniem początkowo obranego 

chodu. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Dotknięcie drąga 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

WYBÓR CHODU: 

- Galop 

- Kłus 

- Stęp 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga konia poza ustawionymi drągami 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY PRZESZKODY 

KORYTARZ 
NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 
START. 

E + G - P = RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

 

 
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
RODZAJ CHODU 

G 
PKT.KARNE 

P 

      
Poprawnie             7                  

 

1x błąd                  4   

                     
2x błąd                  1 

 

3x błąd                  0 

 

 

galop               +3 

 

 

kłus                    0 

 

 

stęp                  -2 

 

Brutalność   -3 

 

Niebezpieczna 

jazda            -3 

 

Upadek         0 

 

Noga poza 

ustawionymi 

drągami         0               

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

7 = 0 błędów: bark dotknięcia drągów, brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, bark cofania, brak wolty, 

brak odmowy, brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: dotknięty jeden drąg, pierwsze przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: drugie dotknięcie drąga, drugie przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: trzecie dotknięcie drąga, etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 

 



 
TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

5. SPROWADZENIE 

KONIA Z ZESKOKIEM 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁASCIWOŚCI: 

Przeszkoda z wyraźnym spadkiem w dół. 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Wysokość  Max 50 cm 50-70cm 70-90 cm 

 

- Szerokość od frontu 2 do 3 m 

Powierzchnia, zarówno w miejscu gdzie wybija się koń, jak i w miejscu lądowania musi być 

stabilna. 

Trasa  dla jeźdźca musi być zaplanowana wyłącznie dla jeźdźca. Trasą tą nie może przejść koń. 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe podejście i postawa jeźdźca, 

dzięki którym może utrzymać odpowiednią kontrolę nad koniem. 

Zmiana chodu konia i skok z miejsca są dozwolone. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Niewłaściwa trasa 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia  

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Luźne strzemiona 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

SPROWADZENIE KONIA 

Z ZESKOKIEM  

NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

START. 
E 

+ 

S 

- 

P 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                    4 

 

2 błąd                    1 

 

3 błąd                    0 

 

 

 

 bardzo dobry            +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                  -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                       -3 

 

Luźne strzemiona   -1                    

 

Upadek                       0                

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- wyłamanie, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 

 

 



TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

6. ZESKOK 

PRZEJECHANY NA 

KONIU 

 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

 

Przeszkoda o wyraźnej krawędzi, stabilnym gruncie. Skok i zeskok bezpieczny. 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Wysokość  Max 50 cm 50-70cm 70-90 cm 

 

- Szerokość od frontu 2 do 3 m 

 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

 

CEL: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwy najazd na przeszkodę i pozycja  

jeźdźca.  

Zmiana chodu konia i skok z miejsca są dozwolone. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca, niewłaściwe oparcie w strzemionach nieodpowiednie 

przeniesienie ciężaru ciała. 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

ZESKOK PRZEJECHANY NA 

KONIU  

NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 

E + S - P = RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                    4 

 

2 błąd                    1 

 

3 błąd                    0 

 

 

 

 bardzo dobry            +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    

-3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             

-3 

 

Upadek            

0 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- wyłamanie, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

7. WPROWADZENIE 

KONIA Z WYSKOKIEM 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Przeszkoda o wyraźnej krawędzi, stabilnym gruncie. Skok i zeskok bezpieczny. 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Wysokość  Max 50 cm 50-70cm 70-90 cm 

 

- Szerokość od frontu 2 do 3 m 

Trasa jeźdźca musi prowadzić z boku. Trasą tą nie może przejść koń. 

 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe podejście i postawa jeźdźca  

Zmiana chodu konia i skok z miejsca są dozwolone. 

 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Luźne strzemiona 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 

 

 



 
TREC PTTK 2018 

 

KARTA OCENY 

WPROWADZENIE 

KONIA Z WYSKOKIEM  

NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

START. 
E 

+ 

S 

- 

P 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                    4 

 

2 błąd                    1 

 

3 błąd                    0 

 

 

 

Bardzo dobry   +3 

        

dobry               +2                  

 

prawie dobry    +1           

 

przeciętny          0                 

 

słaby                 -1                     

 

zły                     -2                      

 

Brutalność                -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                     -3 

 

Luźne strzemiona -1                    

 

Upadek                    0                           

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd- 1 wyłamanie etc. 

1 = 2 błąd - 2 wyłamanie etc. 

0 = 3 błąd - 3wyłamanie etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

8. WYSKOK 

PRZEJECHANY NA 

KONIU 

 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

 

Przeszkoda o wyraźnej krawędzi, stabilnym gruncie. Skok i zeskok bezpieczny. 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Wysokość  Max 50 cm 50-70cm 70-90 cm 

 

- Szerokość od frontu 2 do 3 m 

 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwy najazd na przeszkodę i pozycja  

jeźdźca.  

Zmiana chodu konia i skok z miejsca są dozwolone. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca, brak półsiadu, nieodpowiednie przeniesienie ciężaru ciała 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY PRZESZKODY 

WYSKOK PRZEJECHANY NA 

KONIU  

NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

NR 

START. 
E + S - P = RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna             7 

    

1 błąd                  4 

 

2 błąd                   1 

 

3 błąd                   0 

 

 

 

 Bardzo dobry        +3 

 

dobry                     +2 

 

prawie dobry         +1 

 

przeciętny                0 

 

słaby                       -1 

 

zły                           -2 

 

Brutalność           

-3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             

-3 

 

Upadek                          

0 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd- 1 wyłamanie etc. 

1 = 2 błąd - 2 wyłamanie etc. 

0 = 3 błąd - 3wyłamanie etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

9. DOLINA 

 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

 

Teren o zróżnicowanym poziomie 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Kąty nachylenia pochyłości 20-35° 20-35° 35-45° 

Szerokość na wjeździe 4 3 2 

 

- Długość: 5 do 6 m na każde zbocze 

 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 3 czerwona flagi 

- 3 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwa postawa jeźdźca przy 

zachowaniu początkowo obranego chodu konia. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca 

- Brak półsiadu, nieodpowiednie przeniesienie ciężaru ciała. 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

- Koń schodzi z linii pochyłości 

 
PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga poza trasą przeszkody 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

DOLINA 

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA……………………… 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 

E

 

+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                    4 

 

2 błąd                    1 

 

3 błąd                    0 

 

 

 

 bardzo dobry            +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                    0               

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak 

wolty, brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

10. SPROWADZENIE 

KONIA ZE SCHODÓW 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Naturalne, lub zrobione przez człowieka schody 

- Długość: 5-10 m zgodnie ze stopniem nachylania pochyłości 

- Szerokość od frontu minimum 1 m 

- Stopnie: powierzchnia stopnia ok. 0.4 m 

      wysokość 0.20 do 0.30 m 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie spokoju i równowagi konia, a także właściwa postawa jeźdźca. 

Obowiązkowy jest stęp. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Noga poza trasą przeszkody 

- Luźne strzemiona 

- Pokonanie przeszkody chodem innym niż stęp 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

SPROWADZENIE 

KONIA ZE SCHODÓW 

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA……………………… 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 

E

 

+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                    4 

 

2 błąd                    1 

 

3 błąd                    0 

 

 

 

 bardzo dobry            +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                    0  

 

Luźne strzemiona        -1   

 

Pokonanie przeszkody 

chodem innym niż stęp 0                       

     

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak 

wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

11. ZJAZD KONNO 

SCHODAMI 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Naturalne, lub zrobione przez człowieka schody 

- Długość: 5-10 m zgodnie ze stopniem nachylania pochyłości 

- Szerokość od frontu minimum 1 m 

- Stopnie: powierzchnia stopnia ok. 0.4 m 

      wysokość 0.20 do 0.30 m 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie spokoju i równowagi konia, a także właściwa postawa jeźdźca zapewniająca dobrą 

kontrolę nad koniem 

Obowiązkowy jest stęp. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca, brak półsiadu, nieodpowiednie przeniesienie ciężaru ciała 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Noga poza trasą przeszkody 

- Pokonanie przeszkody chodem innym niż stęp 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

ZJAZD KONNO 

SCHODAMI 

NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 

E 

+ 

S 

- 

P 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna       7 

 

1 błąd               4 

 

2 błąd               1 

 

3 błąd               0 

 

 

 

 bardzo dobry        +3 

 

dobry                    +2 

 

prawie dobry         +1 

 

przeciętny               0 

 

słaby                      -1 

 

zły                          -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                    0 

 

 Pokonanie przeszkody 

chodem innym niż stęp 0                                            

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak 

wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

12. WPROWADZENIE 

KONIA PO SCHODACH 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Naturalne, lub zrobione przez człowieka schody 

- Długość: 5-10 m zgodnie ze stopniem nachylania pochyłości 

- Szerokość od frontu minimum 1 m 

- Stopnie: powierzchnia stopnia ok. 0.4 m 

      wysokość 0.20 do 0.30 m 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- wyznaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie spokoju i równowagi konia, a także właściwa postawa jeźdźca zapewniająca dobrą 

kontrolę nad koniem 

Obowiązkowy jest stęp. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Noga poza trasą przeszkody 

 - Luźne strzemiona 

- Pokonanie przeszkody chodem innym niż stęp 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

WPROWADZENIE 

KONIA PO 

SCHODACH  

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA………………………

…. 

 

 

 

 

NR 

STAR
T. 

E

 

+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

 bardzo dobry            +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                          -3 

 

Luźne  strzemiona       -1  

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                   0  

 

Pokonanie przeszkody 

chodem innym niż stęp 0                                    

     

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak 

wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

13. WJAZD KONNO PO 

SCHODACH 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Naturalne, lub zrobione przez człowieka schody 

- Długość: 5-10 m zgodnie ze stopniem nachylania pochyłości 

- Szerokość od frontu minimum 1 m 

- Stopnie: powierzchnia stopnia ok. 0.4 m 

      wysokość 0.20 do 0.30 m 

  

WYPOSAŻENIE: 
- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie spokoju i równowagi konia, a także właściwa postawa jeźdźca zapewniająca dobrą 

kontrolę nad koniem 

Przeszkoda musi by pokonana w stępie. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca, brak półsiadu, nieodpowiednie przeniesienie ciężaru ciała 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Noga poza trasą przeszkody 

- Pokonanie przeszkody chodem innym niż stęp 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

WJAZD KONNO PO 

SCHODACH 

NR PRZESZKODY…………… 

 

SĘDZIA……………………… 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 

E 

+ 

S 

- 

P 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna           7 

    

1 błąd                 4 

 

2 błąd                 1 

 

3 błąd                 0 

 

 

 

 bardzo dobry          +3 

 

dobry                       +2 

 

prawie dobry           +1 

 

przeciętny                  0 

 

słaby                         -1 

 

zły                             -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                   0  

 

Pokonanie przeszkody 

chodem innym niż stęp 0                                    

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak 

wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

14. PRZEPROWADZENIE 

KONIA PRZEZ RÓW 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Przeszkoda o wyraźnej krawędzi. Grunt stabilny. Wybicie i lądowanie bezpieczne. 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Szerokość rowu 0,6m 0,7m 0,9m 

Szerokość frontu przeszkody 4m 3m 3m 

 

WYPOSAŻENIE: 
- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe podejście i postawa jeźdźca. 

Zmiana chodu konia i skok z miejsca są dozwolone. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Luźne strzemiona 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

PRZEPROWADZENIE 

KONIA PRZEZ RÓW 

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA………………………

…. 

 

 

 

 

NR 

STAR
T. 

E

 

+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

*upadek                 0 

 

 bardzo dobry            +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                          -3 

 

Luźne        strzemiona  -1  

 

Upadek                          0 

 

 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- wyłamanie, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

15. PRZEJAZD PRZEZ 

RÓW NA KONIU 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Naturalna lub wykonana przez człowieka przeszkoda. Powinna być możliwość przejechania bez 

skoku. Na dnie może by woda, ale nie musi. 

Stopień trudności pokonania rowu zależy od jego profilu, który określa organizator zawodów. 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Szerokość rowu 0,6m 0,9m 1,3m 

Szerokość frontu przeszkody 4m 3m 3m 

 

- Głębokość: 0.5 do 1 m 

 

WYPOSAŻENIE: 
- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwa trasa i postawa jeźdźca 

pozwalająca na dobrą kontrolę nad koniem i pokonanie przeszkody z lub bez skoku – 

w zależności od wyboru jeźdźca. 

Zmiana chodu konia i skok z miejsca są dozwolone. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa postaw jeźdźca 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

PRZEJAZD PRZEZ 

RÓW NA KONIU 

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA………………………

…. 

 

 

 

 

NR 

STAR
T. 

E

 

+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             -3 

 

Upadek                          0 

 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- wyłamanie, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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16. PRZEKRACZANIE 

WODY 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Jeśli to tylko możliwe zjazd do wody nie powinien mieć żadnych ostrych krawędzi (łagodny 

zjazd) 

- Długość: minimum 4 metry  

- Głębokość: 0.5 do 1 m (w przybliżeniu) 

- Szerokość: 3 do 5 m 

 

WYPOSAŻENIE: 
- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwa użycie pomocy przez jeźdźca. Stęp 

jest obowiązkowy. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga konia poza trasą przeszkody 

- Pokonanie przeszkody chodem innym niż stęp 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

PRZEKRACZANIE WODY  

NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 

E + S - P = RAZEM 

     

     

      

Uwagi: 

 
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna         7 

    

1 błąd               4 

 

2 błąd               1 

 

3 błąd               0 

 

 

 

bardzo dobry+3 

 

dobry            +2 

 

prawie dobry+1 

 

przeciętny       0 

 

słaby              -1 

 

zły                 -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                    0  

 

Pokonanie przeszkody 

chodem innym niż stęp 0            

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak 

wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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17. ŻYWOPOŁOT 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Naturalna lub wykonana przez człowieka przeszkoda z belką (drągiem) umocowaną na wysokości 

0,4 m przed i za żywopłotem. 

Wysokość jest ustalona dla spójnej części żywopłotu. 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Wysokość  Max 50 cm 50-70cm 70-90 cm 

Szerokość frontu przeszkody 4m 3m 3m 

 

- Grubość: 0.50 m 

 

WYPOSAŻENIE: 
- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwa trasa i postawa jeźdźca. 

Przeszkoda musi zostać przeskoczona. 

Zmiana chodu konia i skok z miejsca są dozwolone. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca, brak półsiadu, nieodpowiednie przeniesienie ciężaru ciała 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY ŻYWOPŁOT 

NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 

E + S - P = RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry         +3 

 

dobry                     +2 

 

prawie dobry         +1 

 

przeciętny                0 

 

słaby                       -1 

 

zły                           -2 

 

Brutalność                -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                         -3 

 

Upadek                      0 

 

 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- wyłamanie, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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18. NIERUCHOMOŚĆ 

 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 
- Jeździec może wejść na obszar przeszkody na koniu lub prowadząc go. 

- W przypadku kiedy jeździec prowadzi konia strzemiona muszą być podciągnięte lub skrzyżowane nad 

siodłem. 

- Jeżeli jeździec wjedzie na koniu w wewnętrzne koło strzemiona mogą pozostać nie podciągnięte. 

- Kiedy jeździec lub koń wejdą do wewnętrznego koła zaczyna się pierwszy pomiar czasu. 

- Jeździec ma limit czasu na ustawienie konia i opuszczenie wewnętrznego koła. 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Limit czasu na ustawienie konia 20s 15s 10s 
 

- W przestrzeni pomiędzy kołami , neutralna strefa bez pomiaru czasu, jakiekolwiek interwencja jeźdźca 

(ustawianie konia) jest uznawane za błąd z wyjątkiem użycia głosu. 

- Kiedy jeździec wyjdzie z zewnętrznego koła rozpoczyna się drugi pomiar czasu. Jeździec musi pozostać 

w nieruchomości. 

- Czas jest zatrzymany w przypadku gdy jeździec interweniuje lub gdy koń opuści wewnętrzne koło. 

- Koń może się poruszać w obrębie małego koła 

- Wodze muszą pozostać luźne na szyi konia a uwiąz przypięty do konia. 

- Dozwolone jest posłużenie się głosem podczas pokonywania przeszkody. 

  

WYPOSAŻENIE: 
Dwa koncentryczne koła. 

- wewnętrzne koło: 4 metry średnicy 

- zewnętrzne koło: 8 metrów średnicy 

Próba nieruchomości przeprowadzana jest na zamkniętym obszarze, żeby uniknąć ucieczki konia. 

- 1 czerwona flaga i 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

- materiały do wyznaczenia kół ( piasek, farba itp.) 

- 1 stoper  
 

CELE: 

Wykazanie spokoju i posłuszeństwa konia 
 

EFEKTYWNOŚC: 
Koń musi pozostać 10 sekund w wewnętrznym kole. 

Jeździec otrzymuje 1 punkt za każdą sekundę w ciągu której koń pozostanie w wewnętrznym kole. 

Przekroczenie limitu czasu na ustawienie konia skutkuje przyznaniem oceny „0” za efektywność 
 

INTERWENCJA JEŹDŹCA: 
- 1 interwencja: - 3 punkty 

- 2 interwencje: - 6 punktów 

- 3 interwencje: - 10 punktów 

 

PUNKTY KARNE: 
- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Luźne strzemiona 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY PRZESZKODY 

NIERUCHOMOŚĆ 
NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

START. 
E + S - P = RAZEM 

     

     

     

      

 

Uwagi: 

 
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      
10 s                      10 

 
 9 s                         9            

                         
8 s                          8 

 

7 s                          7 

 

Itd. 

 

1 s                          1 

Przekroczenie 

limitu czasu na 

ustawienie konia 0 

 

Kiedy koń chce opuścić 

wewnętrzne koło: 

 

1 interwencja             -3                                  

 

2 interwencja             -6 

 

3 interwencja           -10 

 

Brutalność   -3              

 

Niebezpieczna 

jazda            -3                     

 

Upadek         0  

 

Luźne 

strzemiona  

                     -1                   

(jeżeli 

zawodnik 

wprowadza 

konia) 

 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

Interwencje jeźdźca: gesty, unoszenie ramion, wymachiwanie batem.. 

- jeżeli jeździec wejdzie w wewnętrzne koło prowadząc konia, strzemiona muszą być podciągnięte 

- jeżeli jeździec wjedzie na koniu w wewnętrzne koło strzemiona mogą pozostać nie podciągnięte 

- każda fizyczna interwencja, unoszenie dłoni, unoszenie bata, etc. Powoduje definitywne zatrzymanie czasu. 
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19. NIERUCHOMOŚĆ W 

SIODLE 

 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Nieruchomość w siodle wykonuje się na płaskim gruncie, kole o średnicy 2.5 m narysowanym na 

ziemi. 

- Jeździec wjeżdża na teren przeszkody w siodle. 

- Od momentu gdy pierwsze kopyto przekroczy linię koła, rozpoczyna się pierwszy pomiar czasu 

( I stoper). Jeździec ma limit czasu na ustawienie konia i oddanie wodzy. 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Limit czasu na ustawienie konia 20s 15s 10s 

- Nie można przyznać punktów karnych zawodnikowi, który jest w trakcie ustawiania konia. 

-  Drugi stoper włącza się dopiero w momencie, gdy jeździec pozostawi luźno wodze na szyi 

konia. 

- Uwiąz musi być przypięty do konia 

- Czas jest zatrzymany w przypadku gdy jeździec chwyci wodze lub gdy kopyto konia stanie poza 

kołem. 

- Dozwolone jest posłużenie się głosem 

  

WYPOSAŻENIE: 

Jedno koło o średnicy 2.5m wyznaczone na ziemi. 

- 1 czerwona flaga i 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

- materiały do wyznaczenia kół ( piasek, farba itp.) 

- 2 stopery  

 

CELE: 

Wykazanie spokoju i posłuszeństwa konia. Jeździec otrzymuje 1 punkt za każdą sekundę w ciągu 

której koń pozostanie w wewnętrznym kole. 

 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

Wolta, wyłamanie, odmowa, pozostałe błędy na przeszkodzie. 
Przekroczenie limitu czasu na ustawienie konia i oddanie wodzy skutkuje przyznaniem oceny „0” za 

efektywność 

 

CZAS: 

Liczy się czas w trakcie którego koń pozostaje w danym miejscu w kole. 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY PRZESZKODY 

NIERUCHOMOŚĆ W SIODLE  
NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

START. 
E + T - P = RAZEM 

     

     

     

      

 

Uwagi: 

 
     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
CZAS 

T 
PKT.KARNE 

P 

      
Poprawna            ok 

    

1 błąd                  -3 

 

2 błąd                  -6 

 

3 błąd                    0 

 

Przekroczenie 

limitu czasu na 

ustawienie konia    

i oddanie wodzy   0 

 

10 s                      10 

 
 9 s                         9            

                         
8 s                          8 

 

7 s                          7 

6s                           6 

5s                           5 

4s                           4 

itd… 

1 s                         1 

 

Brutalność   -3              

 

Niebezpieczna 

metoda         -3                     

 

Upadek         0                    

 

 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

OK= 0 błędów za efektywność: brak ucieczki, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

-3 = 1 błąd: 1- ucieczka, 1-wyłamanie, etc. 

-6 = 2 błąd: 2- ucieczka, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

0= Przekroczenie limitu czasu na ustawienie konia    i oddanie wodzy    

 Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

20. PROWADZENIE 

KONIA PO LITERZE ‘S’ 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Manewrowanie w korytarzu w kształcie litery S. Korytarz jest zbudowany z podniesionych 

drągów. 

Każdy zakręt „S” zgodnie z rysunkiem: 

 
Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Wysokość przeszkody 0 (poz. gruntu) Max. 90 cm Max. 90 cm 

 

- Długość: 4 m 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 drągi 4 metrowe + 2 drągi 2.20 m + 2drągi 1.80 m i ich wsporniki 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe postępowanie jeźdźca. 

Stęp jest obowiązkowy. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Strącenie drągów(Poziom 2 i 3)\ Dotknięcie drągów(TYLKO Poziom 1!!!) 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu konia 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Luźne strzemiona 

- Noga poza drągami (TYLKO Poziom 1!!!) 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 

 

 
 

 



 

TREC PTTK 2018 

 

KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

PROWADZENIE 

KONIA PO LITERZE 

‘S’ 
NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA……………………… 

 

 

 

 

NR 

STAR
T. 

E

 

+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                          -3 

 

Upadek                          0 

 

Luźne strzemiona  -1 

 

Noga poza drągami       0 

(TYLKO Poziom 1!) 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: żaden drag nie strącony\dotknięty, brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, 

brak cofania, brak odmowy, brak wolty, brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: 1 –strącony drąg\dotknięty drąg, 1- przerwanie ruchu naprzód, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2 –strącony drąg\dotknięty drąg , 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

21. PRZEJAZD NA KONIU 

PO LITERZE ‘S’ 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Manewrowanie w korytarzu w kształcie litery S. Korytarz jest zbudowany z podniesionych 

drągów. 

Każdy zakręt „S” zgodnie z rysunkiem. 

 
Poziom1 Poziom 2 Poziom 3 

Wysokość przeszkody 0 (poz. gruntu) Max. 90 cm Max. 90 cm 

 

- Długość: 4 m 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 drągi 4 metrowe + 2 drągi 2.20 m + 2drągi 1.80 m i ich wsporniki 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe postępowanie jeźdźca. 

Stęp jest obowiązkowy. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Strącenie drągów(Poziom 2 i 3)\ Dotknięcie drągów (TYLKO Poziom 1!!!) 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu konia 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga poza drągami (TYLKO Poziom 1!!!) 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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7 = 0 błędów za efektywność: żaden drag nie strącony\dotknięty, brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, 

brak cofania, brak odmowy, brak wolty, brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: 1 –strącony drąg\dotknięty drąg, 1- przerwanie ruchu naprzód, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2 –strącony drąg\dotknięty drąg , 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 

 
 

 

KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

PRZEJAZD NA KONIU 

PO LITERZE ‘S’ 
NR PRZESZKODY………… 

 

SĘDZIA…………………… 

 

 

 

 

NR 
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T. 

E

 

+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                          -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza drągami       0 

(TYLKO Poziom 1!) 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
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22. DOSIADANIE KONIA 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Koń jest dosiadany z poziomu gruntu w zaznaczonym kole o średnicy 2.5 m. 

Konia stojącego w kole zawodnik dosiada z lewej lub z prawej strony.  

Jeździec może wskoczyć na konia. 

W momencie gdy koń postawi nogę w kole, rozpoczynamy pomiar czasu. Od tego momentu 

jeździec ma limit czasu żeby dosiąść konia bez poruszenia żadnego z kopyt. 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Limit czasu 25s 20s 15s 

Dosiadanie konia jest uważane za zakończone gdy obie nogi jeźdźca są w strzemionach. 

Strzemiona włożone od tyłu = 1 punkt karny. 

Przekroczenie czasu = 1 punkt karny za każdą rozpoczętą sekundę. 

Jeździec może wjechać wierzchem na teren przeszkody lub wprowadzić konia. W przypadku gdy 

koń zostaje wprowadzony strzemiona muszą być podciągnięte lub skrzyżowane nad siodłem. 

WYPOSAŻENIE: 

- 1 czerwona flaga i 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

- materiały do wyznaczenia koła ( piasek, trociny, farba itp.) 

- 1 stoper  

 

CELE: 

Zachowanie spokoju przez jeźdźca i konia . Bezruch konia i precyzja jeźdźca. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Poruszenie którejkolwiek nogi 

- Ucieczka 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Utrata równowagi przez jeźdźca 

- Jeździec sprawia że koń czuje się niekomfortowo, uderza go nogą, etc. 

- Jeździec ciężko siada w siodło 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga konia poza kołem 

- Luźne strzemiona 

- Strzemiona włożone od tyłu 

- Każda sekunda ponad dozwolony limit 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY PRZESZKODY 

DOSIADANIE KONIA  

NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

 

 

NR 

START. 
E + S - P = RAZEM 

     

     

     

      

 

Uwagi: 

 
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      
Poprawna              7 

    

1 błąd                    4 

 

2 błąd                    1 

 

3 błąd                    0 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność  -3                  

 

Noga poza 

kołem           0 

 

Upadek         0                 

 

Luźne 

strzemiona  -1 

 

Strzemiona 

włożone od 

tyłu              -1 

 

Za każdą 

sekundę ponad 

dozwolony 

limit             -1 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

7 = 0 błędów za efektywność: nie poruszenie żadnej z nóg, brak ucieczki, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- poruszenie nogi, 1- ucieczka, 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- poruszenie nogi, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

23. SZEREG (CROSS) 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 
Kombinacja dwóch przeszkód, zbudowanych na stabilnym wypoziomowanym gruncie. 

  Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3 

Wysokość przeszkody A Max . 50 cm 50-70cm 70-90 cm 

Wysokość przeszkody B Max. 50 cm 50-70cm 70-90 cm 
-przeszkoda B wyższa od przeszkody A  

- Szerokość na wjeździe: 3 m 

- Dystans pomiędzy dwoma elementami: patrz tabelka poniżej. 
 

WYPOSAŻENIE: 
- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- 2 litery: A i B 

CELE: 
Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwa trasa i postawa jeźdźca dająca mu dobrą 

kontrolę.  

Zmiana chodu konia i skok z miejsca są dozwolone. 
 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 
- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 
 

BŁĘDY ZA STYL: 
- Nieregularny ruch do przodu 

- Nieprawidłowa pozycja jeźdźca, brak półsiadu i odpowiedniego przeniesienia ciężaru ciała. 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 
 

PUNKTY KARNE: 
- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
 

Dystanse oddzielające różne typy przeszkód: 
RODZAJ ŚCIEZKI CROSS’OWEJ   JEDNA FULLA  DWIE FULLE  
Pionowa (*) – Pionowa(*)  7.30 m  10.50 m  

Pionowa (*) – Wyskok  7 m  10 m  

Pionowa (*) – Zeskok  6 m  9.50 m  

Wyskok - Pionowa (*)  5.40 m  9.50 m  

Zeskok - Pionowa (*)  7 m  10 m  

Pionowa (*) - Rów  6.50 m  9.50 m  

Rów - Pionowa (*)  6.50 m  9.50 m  

Wyskok – Zeskok 5.40 m  7.50 m  

Zeskok - Zeskok 6 m  9.50 m  

Rów - Rów  Nie dozwolona Nie dozwolona  
 

(*) : Jako „pionowa” przeszkoda: pień drzewa, żywopłot 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

SZEREG (CROSS) 
NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA……………………… 
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     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 
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Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

Jazda                          -3 

 

Upadek                          0 

 

 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę 
     
7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1-wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- wyłamanie, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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24. PROWADZENIE 

KONIA PRZEZ MOSTEK 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Mostek z jedną lub dwiema barierkami: 

- Szerokość: ok. 1 m 

- Długość: ok. 5 m 

- Wysokość na ziemią: ok. 0.50 m do 1.20 m 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie spokoju i równowagi konia, a także właściwe postępowanie jeźdźca. 

Stęp jest obowiązkowy. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Noga postawiona poza strefą przeszkody 

- Luźne strzemiona 

- Pokonanie przeszkody chodem innym niż stęp 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

PRZEROWADZENIE 

KONIA PRZEZ 

MOSTEK  

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………… 
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Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 
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Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                          -3 

 

Luźne  strzemiona  -1 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza strefą 

przeszkody                   0    

Pokonanie przeszkody 

chodem innym niż stęp 0   

     

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty, 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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25. MOSTEK 

PRZEJECHANY NA 

KONIU 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁASCIWOŚCI: 

Może być na ziemi, poprzez strumyk lub pomiędzy dwoma brzegami 

- Szerokość: ok. 1 m 

- Długość: ok. 5 m 

- Wysokość na ziemią: ok. 0.50 m do 1.20 m 

- Jedna lub dwie barierki 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- 1 drewniany, metalowy, etc. mostek 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe użycie pomocy przez jeźdźca. 

Stęp jest obowiązkowy 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Noga postawiona poza strefą przeszkody 

- Pokonanie przeszkody chodem innym niż stęp 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                             -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza strefą 

przeszkody                  0 

 

Pokonanie przeszkody 

chodem innym niż stęp 0            

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty, 

brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

26. WPROWADZENIE 

KONIA NA POCHYŁOŚC 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁASCIWOŚCI: 

Trzeba znaleźć grunt pochyły umożliwiający bezpieczne i regularne wprowadzanie konia 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Kąt nachylenia pochyłości 20-35° 20-35° 35-45° 

Szerokość na wjeździe 4 3 2 

 

- Długość: minimum. 10 m 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie umiejętności konia i jeźdźca w sytuacji gdy koń jest prowadzony. Posłuszeństwo konia i 

właściwe postępowanie jeźdźca. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu konia 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Noga postawiona poza trasą przeszkody 

- Luźne strzemiona 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

WPROWADZENIE 

KONIA NA 

POCHYŁOŚĆ 

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA………………………

…. 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 

E

 

+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                          -3 

 

Luźne strzemiona        -1 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                    0               

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty, 

brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc 

.Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 



 

TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

27. WJAZD NA 

POCHYŁOŚC 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Trzeba znaleźć grunt pochyły bez żadnych stopni 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Kąt nachylenia pochyłości 20-35° 20-35° 35-45° 

Szerokość na wjeździe 4 3 2 

 

- Długość: minimum. 10 m 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe użycie pomocy przez jeźdźca. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu konia 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Niewłaściwa pozycja jeźdźca 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga postawiona poza trasą przeszkody 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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PRZESZKODY 
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Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                            -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                    0               

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak zmiany chodu, brak wyłamania, brak cofania, brak 

odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

28. SPROWADZENIE 

KONIA Z POCHYŁOŚCI 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Trzeba znaleźć grunt pochyły bez żadnych stopni 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Kąt nachylenia pochyłości 20-35° 20-35° 35-45° 

Szerokość na wjeździe 4 3 2 

 

- Długość: minimum. 10 m 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie spokoju i równowagi konia, a także właściwe postępowanie jeźdźca. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu konia 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Noga postawiona poza trasą przeszkody 

- Luźne strzemiona 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                          -3 

 

Luźne strzemiona  -1 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody                   0               

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak zmiany chodu,  brak wyłamania, brak cofania, brak 

odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

29. ZJAZD Z 

POCHYŁOŚCI 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁASCIWOŚCI: 

Trzeba znaleźć grunt pochyły bez żadnych stopni 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Kąt nachylenia pochyłości 20-35° 20-35° 35-45° 

Szerokość na wjeździe 4 3 2 

 

- Długość: minimum. 10 m 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- znaczniki trasy przeszkody 

 

CELE: 

Wykazanie spokoju i równowagi konia, a także właściwe postępowanie jeźdźca. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu konia 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Niewłaściwa pozycja jeźdźca 

- Nie właściwe przeniesienie ciężaru ciała 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga postawiona poza trasą przeszkody 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody 
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Poprawna               7 

    

1 błąd                     4 

 

2 błąd                     1 

 

3 błąd                     0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                    -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                            -3 

 

Upadek                          0 

 

Noga poza trasą 

przeszkody  0               

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak zmiany chodu , brak wyłamania, brak cofania, brak 

odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

30. BRAMKA 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 
 

WŁASCIWOŚCI: 

Umiejętność otwarcia i zamknięcia bramki przez jeźdźca pozostającego na koniu. 

- Wysokość: ok. 1.20 m 

- Szerokość ok. 2 m 

Bramka musi być trwale zamocowana i nie może  być luźna . Żadne elementy nie mogą sterczeć 

z framugi bramki. Bramka musi otwierać się swobodnie na zawisach w obydwie strony. Dopuszcza 

się bramkę zbudowaną z dwóch podpór i liny. Podpory muszą być zamocowane w podłożu. Jeździec 

nie może przekładać liny z ręki do ręki podczas przejazdu (zaczyna i kończy przejazd tą samą ręką). 

Lina nie może zostać przełożona ani nad zadem, ani nad głową konia. 
 

WYPOSAŻENIE: 

- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

- 1 bramka metalowa, drewniana etc.  
 

CELE: 

Wykazanie spokoju i równowagi konia, a także właściwe postępowanie jeźdźca. 

Bramka musi być trzymana przez jeźdźca w trakcie przejazdu. 
 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Puszczenie bramki* 

- Wyłamanie 

- Cofanie przed przeszkodą 

- Odmowa 

- Wolta 
 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch do przodu 

- Niewłaściwa pozycja jeźdźca 

- Nie właściwe przeniesienie ciężaru ciała 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Dotknięcie bramki przez konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- w przypadku bramki z liny- przełożenie liny z ręki do ręki 

- przełożenie liny nad głową lub nad zadem konia 
*w przypadku bramki z liny kolejna próba rozpoczyna się od pozycji bramki zamkniętej 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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Poprawna                    7 

    

1 puszczenie bramki    4                     

 

2 puszczenie bramki    1                

 

3 puszczenie bramki    0                    

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                  -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                           -3 

 

Upadek     i/lub                

Przełożenie liny z ręki 

do ręki (bramka  z 

liną)                            0 

Przełożenie liny nad 

głową lub nad zadem 

konia         0 

              

     

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak puszczenia bramki, brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- puszczenie bramki, etc. 

1 = 2 błąd: 2- puszczenie bramki, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

31. COFANIE 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

WŁASCIWOŚCI: 

Cofanie na koniu , w korytarzu wyznaczonym przez leżące drągi. 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Dystans cofania 2m 3m 4m 

Szerokość przeszkody 1m 0,9m 0,8m 

Długość całkowita przeszkody 6m 7m 8m 

- Równy  teren. Dwa znaczniki wyznaczające dystans cofania muszą być ułożone poza torem,  

   symetrycznie,  tak  aby odległości między znacznikami, a końcami toru były identyczne. 
 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- Cztero metrowe dragi 

- Dwa znaczniki wyznaczające dystans cofania ( widoczne dla jeźdźca i sędziego, np. leżące na  

  ziemi listewki, linia z piasku lub trocin , itp.) 

- Drągi są ustawione na ziemi 
 

CELE: 

Wykazanie posłuszeństwa konia w trakcie cofania a także właściwe zastosowanie pomocy przez 

jeźdźca. 

Cofanie jest zaliczone w sytuacji, gdy po przekroczeniu przednią nogą konia drugiego znacznika 

nastąpi proces cofania, do momentu przekroczenia tą samą, przednią nogą pierwszego znacznika. 

Dotknięcie drągów przed i poza trasą cofania nie jest liczone. 

Chód konia w jakim wejdzie na trasę i w jakim z niej wyjdzie nie jest ustalony, a jego zmiana w 

trakcie pokonywania przeszkody jest dozwolona. 

Zawodnik po zakończeniu ruchu cofania, musi wyjechać przodem przez korytarz i przekroczyć 

chorągiewki końcowe. Wówczas następuje koniec oceniania przeszkody.  

Jeździec może cofać bez strzemion, jeśli sobie tego życzy. 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ:                        BŁĘDY ZA STYL: 
- Dotknięcie drągów w trakcie cofania              - Nieregularny ruch konia 

- Przerwanie ruchu konia, zmiana chodu           - Niewłaściwa pozycja jeźdźca 

- Wyłamanie                                                       - Nie właściwe przeniesienie ciężaru ciała 

- Cofanie przed przeszkodą                                - Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Odmowa                                                           - Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Wolta 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga poza ustawionymi drągami 

- Niewystarczający dystans cofania ( przednia noga konia nie przekroczy obu znaczników) 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody 
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Poprawna                    7 

    

1 błąd                          4 

 

2 błąd                          1 

 

3 błąd                          0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                  -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                           -3 

 

Upadek                        0 

 

Noga poza drągami   0 

 

Przednia noga konia nie 

przekroczyła obu 

znaczników podczas 

cofania                       0 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak dotkniętych drągów ,brak przerwania ruchu konia, brak wyłamania, brak odmowy, 

brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- drąg dotknięty, etc. 

1 = 2 błąd: 2- drąg dotknięty, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 



TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

32. SLALOM 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

WŁASCIWOŚCI: 

- Slalom pomiędzy 6 słupkami ustawionymi w linii prostej na ziemi 

 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Odległość pomiędzy słupkami 6m 6m 5m 

 

- Wysokość: ok. 2 m 

- Szerokość trasy przeszkody : 4 m 

- Bramka na stracie: 4 m przed pierwszym słupkiem 

- Bramka na mecie: 4 m za ostatnim słupkiem 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- 6 słupków/palików 

- materiały do wyznaczenia strefy karnej (4 metry szerokość trasy) : piasek, taśma, farba itp. 

 

CELE: 

Mijanie słupków bez  ich dotknięcia z zachowaniem początkowo obranego chodu konia. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Dotknięcie słupków 

- Przerwanie ruchu do przodu, zmiana chodu 

- Wyłamanie 

- Cofanie przed przeszkodą 

- Odmowa 

- Wolta 

 

WYBÓR CHODU: 

- Galop 

- Kłus 

- Stęp 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Noga poza strefą karną 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 



TREC PTTK 2018 
 

KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

SLALOM 

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………… 

 

 

 

 

NR 
STAR

T. 

E

 

+ 

G

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
CHÓD 

G 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna                    7 

    

1 błąd                          4 

 

2 błąd                          1 

 

3 błąd                          0 

 

 

 

Galop                        +3 

 

Kłus                             0 

 

Step                            -2 

 

Brutalność                  -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                           -3 

 

Upadek                        0 

 

Noga poza strefą karną    

0 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak dotkniętych słupków ,brak przerwania ruchu konia, brak zmiany chodu, brak 

wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- słupek dotknięty, etc. 

1 = 2 błąd: 2- słupek dotknięty, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 



TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

33. KŁODA 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Zwarty pień drzewa lub  stos kłód drzewnych bez bocznych gałęzi na stabilnym i wypoziomowanym 

podłożu. 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Wysokość  Max 50 cm 50-70cm 70-90 cm 

 

- Średnica: max 50 cm do 90 cm (w zależności od poziomu zawodów) 

- Szerokość na wjeździe : 3 do 4 m 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

- 1 duży pień drzewa lub 3 mniejsze pnie 
 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe naprowadzenie konia i użycie 

pomocy przez jeźdźca dające mu dobrą kontrolę. 

Przeszkoda musi zostać przeskoczona. 

Zmiana chodu konia i skok z miejsca jest dozwolony. 
 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie przed przeszkodą 

- Odmowa 

- Wolta 
 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch konia 

- Niewłaściwa pozycja jeźdźca 

- Niewłaściwe przeniesienie ciężaru ciała 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 
 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

KŁODA 

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA………………………

…. 

 

 

 

 

NR 

STAR

T. 
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+ 

S

 

- 

P

 

= 

RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna                    7 

    

1 błąd                          4 

 

2 błąd                          1 

 

3 błąd                          0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                  -3 

 

Niebezpieczna 

jazda                           -3 

 

Upadek                        0 

 

 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- wyłamanie etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 



 

TREC PTTK 2018 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

34. PRZEPROWADZENIE 

KONIA PRZEZ KŁODĘ 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

Pień drzewa lub kilka pni rozłożonych na stabilnym i wypoziomowanym podłożu. 

  Poziom1 Poziom 2 Poziom3 

Wysokość  30 cm 50 cm 60 cm 

- Szerokość na wjeździe : 3 m-4m 

- Trasa jeźdźca z boku prowadzi wzdłuż trasy konia. Koń nie może wejść na trasę jeźdźca. 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 1 czerwona flaga 

- 1 biała flaga 

- 1 numer przeszkody 

- 1 duża kłoda drzewa lub kilka mniejszych. 

 

CELE: 

Wykazanie śmiałości konia w ruchu naprzód, a także właściwe naprowadzenie konia i użycie 

pomocy przez jeźdźca dające mu dobrą kontrolę. 

Przeszkoda musi zostać przeskoczona. 

Zmiana chodu konia i skok z miejsca jest dozwolony. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Wyłamanie 

- Cofanie przed przeszkodą 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch konia 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Luźne strzemiona 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

PRZEPROWADZENIE 

KONIA PRZEZ 

KŁODĘ  

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………… 
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S
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P
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Uwagi: 

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
STYL 

S 
PKT.KARNE 

P 

      

Poprawna                    7 

    

1 błąd                          4 

 

2 błąd                          1 

 

3 błąd                          0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                  -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                       -3 

 

Upadek                        0 

 

Luźne strzemiona   -1 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak wyłamania, brak cofania, brak odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- wyłamanie, etc. 

1 = 2 błąd: 2- wyłamanie etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 



TREC PTTK 2017 

 

 

TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

35. WPROWADZENIE 

KONIA DO PRZYCZEPY 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

WŁASCIWOŚCI: 

- wprowadzenie i wyprowadzenie konia z przyczepy. 

- wprowadzenie od tyłu, wyprowadzenie przodem (jeśli to możliwe) 

 

WYPOSAŻENIE: 

- 1 przyczepa na konie 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

 

Należy się upewnić że przyczepa jest stabilna i nie poruszy się w trakcie ładowania konia. 

 

CELE: 

Wykazanie umiejętności konia i jeźdźca w trakcie załadunku do przyczepy. Posłuszeństwo konia i 

właściwe postępowanie jeźdźca. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu 

- Wyłamanie 

- Cofanie  (z wyjątkiem wyprowadzania tyłem, jeżeli wymusza takie wyprowadzenie budowa 

przyczepy) 

- Odmowa 

- Wolta 

 

BŁĘDY ZA STYL: 

- Nieregularny ruch konia 

- Utrata równowagi przez konia lub jeźdźca 

- Nieprawidłowe użycie pomocy przez jeźdźca 

- Ruch boczny konia 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna metoda 

- Luźne strzemiona 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY 

PRZESZKODY 

WPROWADZENIE 

KONIA DO 

PRZYCZEPY  

NR 

PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………… 
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     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
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Poprawna                    7 

    

1 błąd                          4 

 

2 błąd                          1 

 

3 błąd                          0 

 

 

 

bardzo dobry             +3 

 

dobry                         +2 

 

prawie dobry             +1 

 

przeciętny                    0 

 

słaby                           -1 

 

zły                              -2 

 

Brutalność                  -3 

 

Niebezpieczna 

metoda                       -3 

 

Upadek                        0 

 

Luźne strzemiona     -1 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      
7 = 0 błędów za efektywność: brak przerwania ruchu naprzód, brak zmiany chodu , brak wyłamania, brak cofania, brak 

odmowy, brak wolty 

4 = 1 błąd: 1- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: 2- przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 
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TRASA PRÓBY 

TERENOWEJ (PTV) 

 

36. ÓSEMKA 

 

KARTA TECHNICZNA 

PRZESZKODY 

 

 

 

WŁAŚCIWOŚCI: 

 

- 2 beczki w odległości 15m 

- bramka wjazdowa 10m od osi beczek  

- bramka wyjazdowa 10m od osi beczek 

- kierunek wykonania „ósemki” jest pozostawiony do decyzji projektanta toru. 

  

WYPOSAŻENIE: 

 

- 2 czerwone flagi 

- 2 białe flagi 

- 1 numer przeszkody 

- 2 beczki 

- litery A i B + 2 flagi, 1 czerwona 1 biała 

 

CELE: 

 

Przejazd figury ‘ósemka” z wodzami w jednej ręce bez dotknięcia beczek z zachowaniem 

początkowo obranego chodu zgodnie z trasą przeszkody. 

 

BŁĘDY ZA EFEKTYWNOŚĆ: 

- Dotknięcie beczki 

- Przerwanie ruchu naprzód, zmiana chodu 

- Wyłamanie 

- Cofanie 

- Odmowa 

- Wolta 

 

WYBÓR CHODU: 

- Galop 

- Kłus 

- Stęp 

 

PUNKTY KARNE: 

- Brutalność 

- Upadek konia lub jeźdźca 

- Niebezpieczna jazda 

- Przewrócenie beczki 

 

Zawodnikowi, który wykonuje wolty lub cofa się pomiędzy przeszkodami, zostaną przez 

sędziego przyznane 3 punkty karne za nieposłuszeństwo, do maksimum trzech razy- powyżej 

otrzyma ocenę 0 dla danej przeszkody. 
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KARTA OCENY PRZESZKODY 

ÓSEMKA 
NR PRZESZKODY……………. 

 

SĘDZIA…………………………. 

 

 

NR 

START. 
E + G - P = RAZEM 

     

     

     

      

Uwagi: 

 

 
     

     

     

     

     

     

     SCHEMAT OCENIANIA : E+S-P 

     EFEKTYWNOŚĆ 

E 
RODZAJ CHODU 

G 
PKT.KARNE 

P 

      
Poprawnie             7                  

 

1x błąd                  4   

                     
2x błąd                  1 

 

3x błąd                  0 

 

 

galop               +3 

 

 

kłus                    0 

 

 

stęp                  -2 

 

Brutalność   -3 

 

Niebezpieczna 

jazda            -3 

 

Upadek         0 

 

Trzymanie 

wodzy oburącz 0 

 

Przewrócenie 

beczki 0 

     

     

     

     

     

     

     Punktacja 0 za efektywność lub za punkty karne 

oznacza 

całkowitą ocenę 0 za daną przeszkodę      

7 = 0 błędów: bark dotknięcia beczek, brak przerwania ruchu naprzód, brak wyłamania, bark cofania, brak wolty, brak 

odmowy , brak zmiany chodu 

4 = 1 błąd: dotknięta beczka, pierwsze przerwanie ruchu naprzód, etc. 

1 = 2 błąd: drugie dotknięcie beczki, drugie przerwanie ruchu naprzód, etc. 

0 = 3 błąd: trzecie dotknięcie beczki, etc. 

Te oceny należy wpisać w kratkę E w karcie oceny 

 


